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. ClubdelMiglio
: » 1609.34 metri di passione

y
25° MIGLIO ATL, LONATO
5° MEMORIAL ANDREA AVIGO

Camp. Proyv. Junior/Promese

GARA REGIONALE SU PISTA
SULLA DISTANZA DEL MIGLIO (1609, 34 m)
PER TUTTE LE CATEGORIE FIDAL
(esordienti 400m - ragazzi € cadetti 1000)
Gare Camp Prov. Jun/Prom (open):

100hs f, 110h m, 100, 400, salto in alto, triplo,
martello (21/07 Chiari), giavellotto

> Data: 20 LUGLIO 2024

> RITROVO : ore 16,00 campo sportivo Gabre
Gabric - Via Don Luigi Barberis — San Polo (BS)

> INIZIO GARE :
> ore 17,00

> Orario di partenza: su sito fidal-lomb
consultabile da venerdi 19/07/2024"




> Manifestazione valida come ottava
prova del club del Miglio

» Premiazioni gare «club del miglio» ai primi 3
categoria al termine della manifestazione

> Premiazioni ai primi 3 classificati Jun/Pro M e F nelle
specialitd del campionato Provinciale.

IL MEMORIAL E' COMPOSTO DAI SEGUENTI GRUPPI DI SPECIALITA" :
VELOCITA" : MT 100 HS/110HS, MT 100, MT 400

LANCI: GIAVELLOTTO, MARTELLO

SALTI: ALTO, TRIPLO

VERRANNO PREMIATI | PRIMI TRE CLASSIFICATI DI OGNI GRUPPO DI
SPECIALITA" IN BASE ALLA TABELLA DEI PUNTEGGI FIDAL

» Quotaiscrizione: 6 euro (gratuita con passaporto)
2 euro gare per esordienti
3 euro tutte le altre gare (5€ per gli
atleti fuori regione)

A tutti i partecipanti alla gara sulla distanza del Miglio,
verra consegnato un pacco gara.

Per la partecipazione open senior alle gare alto e triplo
| minimi sono: Alto: 1,35 F-1,50 M —Triplo: 9mF, 1Tm M

ISCRIZIONI: on line, su www.fidal.it, servizi on line, entro le
23.00 di martedi 16 luglio 2024 (conferme sempre online
enfro giovedi 18 luglio 2024 alle ore 23,00)

| tesserati FIDAL o Enti convenzionati potranno gareggiare solo se
muniti di tesserino valido per I'anno 2022. La manifestazione avra
luogo con qualsiasi condizione di tempo. L'organizzazione
declina ogni responsabilita per quanto possa accadere a
persone e cose, prima, durante o dopo la manifestazione. Con
I'iscrizione, ogni concorrente autorizza gli organizzatori e il Club
del Miglio a pubblicare sui loro siti e sui social media collegati,
fotografie e/o filimati riguardanti la manifestazione.


http://www.fidal.it/

PIOLTELLO (MI) - Campo Sportivo

VOGHERA (PV) - Campo Giovani

13APR | CORMANO (MI)-C. Sportivo Comunale

18 MAG | VIGNATE (MI) - Centro S. Lazzaretto

25 MAG CARATE BRIANZA (MB) - Centro Sportivo
O1GIU | CODOGNO (LO)-C. S. F.lli Molinari

20 LUG BRESCIA (BS) - C. Sportivo Sanpolino
O50TT CHIAVENNA (;O)-CA Sport. Comuﬁale

CORNAREDO (MI) - C.S. Pertini
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caterinacescofrare@gmail.com

‘ 25° Miglio di Piero
35° Miglio Citta di Voghera
34" Miglio Ambrosiano
4" Miglio di Vignate

11° Miglio Gino Riva a.m.




