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Sabato 03 giugno 2023, Polisportiva San Luigi 2017 e il GPCODOGNO ’°82

organizzano:
presso lo stadio F.lli Molinari di Codogno (LO) via R. Ferrari n. 16,

1° Trofeo Citta di Codogno

6a Prova del Club del Miglio 2023 e 6a Prova Trofeo Oxyburn
PROGRAMMA

Ore14:30 Ritrovo giuria, concorrenti giovaniliedistribuzione pettorali

Ore15:00 Esordienti M/F 6/8/10 400

Ore15:30 Ragazzi 60m, aseguire 80m Cadetti

Ore15:30 Ritrovo Assoluti/Master e distribuzione pettorali

Ore15:45 Cadetti salto in lungo e alto

Ore16:00 Assoluti M/F : A/J/P/S 100-400; salto in lungo e alto.
Orel16:30 Ragazzie Cadetti 1000 m,;

Ore17:00 Assoluti M/F: A/J/P/S Miglio.

Le serie verranno formate in base ai tempi di accredito nel seguente ordine:

Miglio Femminile partendo dai tempi di accredito piu elevate a seguire Miglio Maschile
La composizione delle serie e gli orari di partenza verranno pubblicati online sul sito

www.clubdelmiglio.it e sul sito https://www.fidal-lombardia.it/index.php/calendario

ISCRIZIONI
-Esclusivamente on-line su http://tessonline.fidal.it/login.php
-Entro le ore 23:00 di Martedi 30.05.2023 e conferma entro le 23:00 di Giovedi 01.06. 2023
-Solo agli iscritti al miglio, senza tempi sul database Fidal, preghiamo comunicare i tempi di
accredito sul miglio presunti o sui 1500m inviandoli a clubdelmiglio@hotmail.com, in mancanza
di tale comunicazione provvederanno d’ufficio i tecnici del CdM.
-Quote di iscrizione: da versare al ritiro del pettorale

€ 6,00 Gara Assoluti Master (Miglio gratuito possessori Passaporto) € 2,00 per Esordienti, Ragazzi e
Cadetti.

Per info: Giovanili: Umberto Corvi 3343539361, Senior: Enrico Gazzola 3397509016
clubdelmiglio@hotmail.com
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PREMIAZIONI
A tutti i partecipanti della categoria Esordienti verra consegnato un riconoscimento.
Verranno premiati i primi tre classificati F/M di ogni categoria Assoluta Club del Miglioe i
primi tre Ragazzi e Cadetti F/M di ogni prova, inoltre saranno premiatele migliori 3
prestazioni comparate F/M per le prove inserite nel Trofeo Oxyburn.

ESTRATTO DEL REGOLAMENTO

(Regolamento completo sul sito ww.clubdelmiglio.it)

Con I’iscrizione, 1’atleta o chi ne fa le veci autorizza il Club del Miglio a pubblicare sul suo
sito e sui social media collegati le fotografie e le riprese video effettuate dai propri incaricati.
Nel caso non se ne gradisse la pubblicazione, ¢ necessario farne esplicita richiesta all’atto
dell’iscrizione. La manifestazione avra luogo con qualsiasi condizione di tempo.

L’organizzazione declina ogni responsabilita per quanto possa accadere a persone € cose,
prima, durante o dopo la manifestazione. L’iscrizione alla manifestazione implica la
conoscenza ¢ 1’accettazione del regolamento pubblicato sul sito www.clubdelmiglio.it in tutte
le sue parti e solleva gli organizzatori da responsabilita civili e penali. Per quanto non
contemplato dal regolamento valgono le norme Fidal e 1’accordo siglato con la Federazione.

Gli Assoluti Master potranno partecipare ad un massimo di 2 gare. Mentre per il settore
Giovanile ¢ prevista una sola partecipazione.
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laProva Milano 11 marzo 1° Miglio Road Runners Club Milano
2a Prova Pioltello 25 marzo 24° Miglio di Piero
3a Prova Voghera 1° aprile 34° Miglio Citta di Voghera
4a Prova Vignate 20 maggio 3° Migliodi Vignate
5a Prova Pioltello 27 maggio Il Miglio!!! 1609,34 metri di passione!
6a Prova Codogno 3 giugno 1° Trofeo Citta di Codogno
7aProva Brescia 22 luglio 24° Miglio di Lonato
8a Prova Cormano 16 settembre 33° Miglio Ambrosiano
9a Prova Chiavenna 30 settembre 6° Miglio della Brisaola
10a Prova Cornaredo 7 ottobre 2° Migliodi Cristina
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Via Donatello 18 COM'E ANDATA,COME ANDRA. IL RESOCONTO DELLE GARE,

R 20131 MILANO LE ANTICIPAZIONI DEL PROSSIMO APPUNTAMENTO.
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