Comitato Regionale

FEDERAZIONE ITALIANA LOM BARDIA

DI ATLETICA LEGGERA

23° MIGLIO ATL, LONATO

GARA REGIONALE SU PISTA
SULLA DISTANZA DEL MIGLIO (1609, 34 m)
PER TUTTE LE CATEGORIE FIDAL
(esordienti 400m - ragazzi e cadetti 1000)
Gare di contorno CRL BRONZE LOMBARDIA:
100, 400, salto in lungo, peso, disco

> Data: 16 LUGLIO 2022

> RITROVO : ore 15,00 campo sportivo Gabre
Gabric - Via Don Luigi Barberis — San Polo (BS)

> INIZIO GARE :
> ore 16,00 settore giovanile
> Ore 17,00 settore assoluto

» Orario di partenza: su sito fidal- Iombardl
consultabile da venerdi 15/07/2 e i

INFO ; ATLETICA LONATO
TEL. 377 2563556



» Manifestazione valida come settima prova del club
del miglio

» Premiazioni gare «club del miglion ai primi 3 di ogni
categoria al termine della manifestazione

> Quotaiscrizione: 6 euro (gratuita con passaporto)
2 euro gare per esordienti
3 euro tutte le altre gare

A tutti i partecipanti alla gara sulla distanza del Miglio,
verra consegnato un pacco gara.

ISCRIZIONI: on line, su www.fidal.it, servizi on line, entro le
12.00 di martedi 12 luglio 2022 (conferme sempre online
entro giovedi 14/07/2022)

| tesserati FIDAL o Enti convenzionati potranno gareggiare solo se
muniti di tesserino valido per I'anno 2022. La manifestazione avra
luogo con qualsiasi condizione di tempo. L'organizzazione
declina ogni responsabilita per quanto possa accadere a
persone e cose, prima, durante o dopo la manifestazione. Con
I'iscrizione, ogni concorrente autorizza gli organizzatori e il Club
del Miglio a pubblicare sui loro siti e sui social media collegati,
fotografie e/o filmati riguardanti la manifestazione.


http://www.fidal.it/
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8 ottobre - S. DONATO (MI)

32° MIGLIO AMBROSIANO

PISTA

Resp. Org: Fulvio Frazzei cell. 347.2200369
www.miglioambrosiano.it

e-mail: fulviofrazzei@hotmail.com
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Via Donatello 18
20131 MILANO

Tel. 02. 43122868
www.donkenyarun.it | ‘
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1~ Prova 23 marzo - PIOLTELLO (MI)

23° Miglio di Piero

PISTA

Resp- Org: Giovanni Vecchio tel. 335.7679830
e-mail: dicorsa@athleticteampioltello.it
www.athleticteampioltello.it
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9 aprile - VOGHERA (PV)

33° MIGLIO CITTA DI VOGHERA
PISTA

Resp. Org: Giann Brega cell. 3493256790
e-mail: bregagio@liberoit
www.clubdelmiglio.it
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7 maggio - MILANO - Parco City Life\
2° MIGLIO A CITY LIFE

STRADA

Resp. Org: Barbara Alzati cell. 3286403819
e-mail: barbara@aecsas.net
www.sportitude.it
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(4 28 maggio - VIGNATE (M)
2° MIGLIO DI VIGNATE
PISTA

Resp. Org: Davide Ripamonti cell. 3668030871
e-mail: atleticavignate1984@gmail.com

% www.atleticavignate1984.com
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16 luglio - BRESCIA

23° MIGLIO DI LONATO

PISTA

Resp- Org: Stefano Avigo tel. 377.2563556
e-mail: stefanojet70@gmail.com
www.atleticalonato.it
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4 giugno - CARATE BRIANZA (MB) R
10° MIGLIO GINO RIVA A.M.

PISTA

Resp. Org: Stefano Pozzi tel. 349.2312032
e-mail: info@atleticadaini it
www.atleticadaini.it
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17 settembre - BRESCIA b

1° MIGLIO DI CRISTINA

PISTA

Resp- Org: Sergio Lanzarone cell, 3332535835
e-mail: migliodicristina@gsmontestella.com
www gsmontestella.com
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11 giugno - MILANO - Arena
3° TROFEO DONKENIARUN
PISTA

Resp. Org: Matteo Vecchia cell. 333.9331051
e-mail: info@donkenyarun.it
www.donkenyarun.com
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- ‘(6" Prova

-

1 ottobre - CHIAVENNA (SO) E
5° MIGLIO DELLA “BRISAOLA”
PISTA

Resp- Org: Roberto Tonuci tel. 347.6076920
e-mail: info@gpvalchiavenna.it
www.gpvalchiavenna.it
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