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Pioltello DIATLETICA LEGGTAA

Il circuito Club del Miglio 2022 & inserito nel Calendario Regionale Lombardo Fidal

SABATO 26 MARZ0 2022

Memorial Plero Cassani

MIGLIO CITTA DI PIOI.'I'EllO-

GARA VALIDA COME PRIMA PROVA DEL “CLUB DEL MIGLIO 2022"

Miglio in pista - m 1609

CON LISCRIZIONE LATLETA O CHI NE FA LE VECI AUTORIZZA IL CLUB DEL MIGLIO A PUBBLICARE SUL SUO SITO E
SUI SOCIAL MEDIA COLLEGATI LE FOTOGRAFIE E LE RIPRESE VIDEO EFFETTUATE DAI PROPRI INCARICATL. NEL CASO
NON SE NE GRADISSE LA PUBBLICAZIONE E NECESSARIO FARNE ESPLICITA RICHIESTA ALLATTO DELLTSCRIZIONE.

La gara é aperta ai tesserati FIDAL e Enti di Promozione

Ritrovo ore 14:00
CENTRO SPORTIVO DI VIA PIEMONTE - PIOLTELLO

PROGRAMMA

ore 14.00 Ritrovo Giuria e Concorrenti Giovanili
ore 15.00 Ritrovo e distibuzione pettorali Assoluti e Master
Inizio settore Giovanile: Esordienti mt. 400 e Vortex
a seguire mt. 1000 Ragazzi/e - Cadettife
ore 16.00 Serie Femminili - a seguire tutte le serie Maschili a cominciare
dai tempi di accredito piti alti.
ore 18.00 Premiazioni di giornata
ore 18.30 Premiazioni Club del Miglio 2021
ore 19.30 Cena (obbligatoria prenotazione)
ore 21.30 Inizio serata danzante
Le composizioni e gli orari di partenza di ogni serie verranno pubblicati sul sito del
Club del Miglio (www.clubdelmiglio.it) venerdi 25 marzo.

PREMIAZIONI

Saranno premiati i primi tre classificati di ogni categoria M/F al termine della
manifestazione

Via Donatello 18 - 20131 MILANO
Tel. 02. 43122868
www.donkenyarun.it

DON KENYA RUN
INFORMAZIONI: Tel. 338 3501696 / 335 7679830

www.athleficteampioltello.it - e-mail: dicorsa@athleficteampioltello.it

CALENDARIO CLUB DEL MIGLIO 2022
INIZIATIVE

27 PROVA VOGHERA 9 APRILE III“ E'Il 'EII.
37 PROVA MILANO CITY LIFE 7 MAGGIO
4" PROVA. | VIGNATE 28 MAGGIO 10 maggio
54 PROVA | CARATE BRIANZA 4 GIUGND = TUTT AGAP
6" PROVA MILANO ARENA DKR 11 GIUGNO 33 I l" PISTR
70 PROVA | BRESCIA LONATO 16 LUGLIO 27 settembre
8 PROVA | MILANO C5 XXV APRILE | 17 SETTEMBRE 13° MEMORIAL ATHLETIC TEAM
9% PROVA. | CHIAVENNA 1 OTTOBRE {ora in pista a squadre)
107 PROVA | SAN DONATO & OTTOBRE

CATEGORIE 2022
CATEGORIE ETA’ | ANNO DI NASCITA
ESORDIENTI 5:11 2011 + 2017
RAGAZZI 12+13 2009 + 2010 ATTENZIONE — NUOVE NORME FIDAL
CAD | 14215 12007 : 2008 —Lagamésr.relmmentea parte chiuse.
ALLIEVI/E 16 +17 2005 + 2006 . P .
ELITE 18+34 1988 + 2004 -La = nal delle
535 35+39 1983 + 1087 normative Covid 19 indicate dalla Federazione
S a0 2044 | 1978+ 1987 | al momento dello svolgimento della gara.
S a5 45 =43 1973 = 1977 - Iniaseenza di conferma nei termini sopra indicati, 1'atle-
S50 5054 1968 + 1972 ta non potra partecipare alla manifestazione.
555 55+ 59 1963 + 1967 - Per gl atleti FIDAL le iscrizioni sul campo non sona
580 60+ 64 1958 + 1962 acceltate.
565 65 + 63 1953 + 1957 - Gli atleti EPS dovranno iscriversi sul campo entro le
570 T0+74 1948 + 1952 are 17:00.
575 75+79 1943 + 1947 - L'entrata in campo & regolata secondo l'orario comuni-
|_Over80 JOver80| 1942 ingil | cato dopo la conferma delle iscrizioni.

- Le serie sulla distanza del Miglho possono essere compaoste secondo disposizioni FIDAL- Al 23° Miglio di
Piero possono partecipare | tesserati alla Federazione Italiana di Atletica Leggera. Non & ammessa la parte-
cipazione di atleti in possesso di Runcard.

- I tesserati EPS cormeranno in serie speciali loro dedicate e non concorreranno alla dassifica di categoria fidal

- Pur avendo cura della buona ruscita della manifestazione, i declina ogni responeabilith per danni a persone
o a cose che possano verificarsi prima, durante e dopo di essa.

- Liscrizione alla manifestazione implica la conoscenza e I'accettazione del precente regalaments in tutte le
sue parti @ solleva gli crganizzatori da respansabilita civili e penali.

- Per quants nen prevists nel presente regolaments i fa riferimento agli applicabili regolamenti FIDAL.

- Con liscrizione, I'atleta o chi ne fa le ved autorizza il Club del Miglie a pubblicare sul suo sito e sui social
media collegati le fotografie e be riprese video effettuate dai propr incaricatl. Nel caso non se ne gradisse |a
pubblicazione, & necessario farne esplicita richiesta all'atto delliscrizione.

Regolamento completo sul sito www.clubdelmiglio.it

DOVRANNO ESSERE INVIATE ENTRO LE ORE 24 DI MARTED] 22 MARZO:

Sul sito tessonline.fidal.it entro martedi 22 marzo are 24.00 indicando il tempo di dite sul Miglio o sui
1500m - conferma entro giovedi 24 marzo, ore 24.00.

Non verranno accettate iscrizioni il giorno della gara.

Le iscrizioni alle serie riservate EPS dovranno essere effettuate sabato 26 marzo entro e are 15.00.

Venerdi 25 marzo verrd ul siter cl itla izione e l'orario di partenza di ogni
singola serie.

Quota d'iscrizione € 6,00 - Giovanile € 3,00




