
Con il Patrocinio del Comune di Vignate

EURO 6,00

Senza Passaporto

EURO 2,00

Con Passaporto

SABATO 19 GIUGNO 2021 

PROGRAMMA MANIFESTAZIONE
Ore 13.30      Ritrovo presso il Centro Sportivo di Vignate con Ritiro Pettorali.

Ore 14.00      Start manifestazione 

Partenze : Le serie, Femminili e Maschili verranno composte secondo i tempi di accredito ufficiali e non per categorie di età. Il numero massimo di atleti al via per serie 
sarà quello indicato dalla Federazione al momento dell’evento.

Successione:Le partenze avverranno a partire dalle serie composte da atleti con il tempo di accredito più elevato, in tali serie verranno inclusi anche coloro che non 
avranno fornito un tempo di accredito. 

Premiazioni : Non verranno svolte premiazioni individuali sul campo visto gli attuali decreti legislativi. 
Verranno premiati successivamente i primi tre classificati di ogni cat. Club del Miglio e inviato un diploma personalizzato con tempo, posizione, prestazione a ogni 
partecipante. 

Classifiche: Verranno in seguito estrapolate le classifiche per categoria Club del Miglio 2021. 

Informazioni : Fulvio Frazzei tel. 3472200369 Matteo Vecchia 3339331051 e-mail clubdelmiglio@hotmail.com 

Iscrizioni : sul portale  TESSONLINE.FIDAL.IT entro martedì 15 Giugno ore 24.00 indicando il tempo di accredito sulla distanza da percorrere con conferma entro  giovedì 
17 giugno 2021 alle ore 24.00. NON VERRANNO ACCETTATE ISCRIZIONI IL GIORNO DELLA GARA .

Programma Manifestazione : Venerdì 16 giugno verrà pubblicata sul sito www.clubdelmiglio.it composizione e l’orario di partenza di ogni singola serie. 

REGOLAMENTO

• La Manifestazione avverrà con qualsiasi condizione meteo.

• Sarà cura della F.i.d.a.l. la misurazione dei tempi per tutte le categorie partecipanti.

• L’ iscrizione atleta con certificato medico in corso di validità a cura dell’Associazione di appartenenza. • L’ iscrizione atleta con certificato medico in corso di validità a cura dell’Associazione di appartenenza. 

• Sarà garantita la presenza dell’ambulanza. 

• Sarà attivato il protocollo anti-covid applicando il DPCM in vigore il giorno della manifestazione.

• Sarà disponibile un deposito borse.

• Distanze 1000 mt – 1609,34 mt .

PER IL REGOLAMENTO COMPLETO CONSULTATE IL SITO www.clubdelmiglio.it

PER TUTTE LE CATEGORIE

1. Verranno premiati i primi 3 DONNE E UOMINI sulla distanza di 1609,34 mt

2. Verranno premiati i primi 3 DONNE E UOMINI sulla distanza di 1000,00 mt

GRUPPI PIU’ NUMEROSI 

1. Al 1° Gruppo Sportivo : Trofeo 1° Memorial Tagliaferri Ruggero + Cesto 

2. Al 2° Gruppo Sportivo : Trofeo 1° Memorial Tagliaferri Ruggero + Cesto

3. Al 3° Gruppo Sportivo : Trofeo 1° Memorial Tagliaferri Ruggero + Cesto

PREMIAZIONI



- - - CALENDARIO CLUB DEL MIGLIO - - -

1^ Prova :  22 maggio 2021  Milano  - 1° Miglio a City Life.

2^ Prova :  29 maggio 2021 Concesio (BS) - il 1° Trofeo San Paolo VI.

3^ Prova :  05 giugno 2021 Carate Brianza (MB)-9^ edizione del Miglio Gino Riva a.m. .

4^ Prova :  19 giugno 2021 Vignate (MI) – 1° Miglio Memorial Ruggero Tagliaferri.

5^ Prova :  17 luglio 2021 Lonato (BS) - 22° Miglio.

6^ Prova :  4 settembre 2021 Arena Civica di Milano 2° Trofeo Don Kenya Run. 

7^ Prova :  11 settembre 2021  31° Miglio Città di Voghera.

8^ Prova :  25 settembre 2021  MILANO  31^  edizione del Miglio Ambrosiano.

9^ Prova :  02 ottobre 2021 Chiavenna (SO) 4° Miglio della Brisaola. 

10^ Prova:  09 ottobre 2021  Pioltello (MI).

Scrivi subito a clubdelmiglio@hotmail.com per prenotarlo!

Oppure compila il form della sezione CONTATTI sul sito http://www.clubdelmiglio.it/contatti/.

I vantaggi:

• Costo iscrizione gare 2 €

• Maglietta tecnica da Collezione DJ Ten New Balance offerta da Sportitude

• Una confezione da 4 Barrette Proteiche Pro offerte da FiberPasta

• Pettorale personalizzato

• Sconto 30% al negozio Don Kenya Run – Milano

• Partecipazione a prezzi agevolati alle manifestazioni suggerite

CATEGORIE 

PARTECIPANTI
Eta’ Anno di nascita

CADETTI/E 14 ÷ 15 2006 ÷ 2007
A.D. Atletica Vignate

CADETTI/E 14 ÷ 15 2006 ÷ 2007

ALLIEVI/E 16 ÷ 17 2004 ÷ 2005

ELITE 18 ÷ 34 1987 ÷ 2007

S 35 35 ÷ 39 1982 ÷ 1986

S 40 40 ÷ 44 1977 ÷ 1981

S 45 45 ÷ 49 1972 ÷ 1976

S 50 50 ÷ 54 1967 ÷ 1971

S 55 55 ÷ 59 1962 ÷ 1966

S 60 60 ÷ 64 1957 ÷ 1961

S 65 65 ÷ 69 1952 ÷ 1956

S 70 70 ÷ 74 1947 ÷ 1951

S 75 75 ÷ 79 1942 ÷ 1946

Over 80 Over 80 1941 in giù

www.df-sportspecialist.it
Ci troviamo nel nuovissimo  "shopping world" - LA CORTE LOMBARDA -

Rotonda Villa Fornaci, Strada Padana Superiore 154 - Incrocio Statale 525 Brembo

A.D. Atletica Vignate
WWW.ATLETICAVIGNATE1984.COM

Via Campo Sportivo Lazzaretto

20060 VIGNATE ( MI )

em@il:Atleticavignate1984@gmail.com

PRESIDENTE: FABIO GIUSTIZIERO

RESPONSABILE CIRCUITO  

CDM

Fulvio Frazzei

347.2200369

clubdelmiglio@hotmail.com


