
 
 
 
 L’Atletica Gavardo 90 Libertas con il contributo e il supporto dei “Commercianti per il centro storico”, il 
patrocinio del Comune di Gavardo e con l’approvazione della Fidal Provinciale, nel contesto della “Notte 
Bianca Gavardese”, indice ed organizza per 

SABATO 2 OTTOBRE 2010 A  GAVARDO (BS) 
la prima edizione della corsa su strada denominata 

 “Il Miglio in Notturna” 
aperto a tutte le categorie Fidal (es/rag/cad/A/J/P/S Master e Amatori), alle Scuole Elementari e Medie 

 
e per gli appassionati e desiderosi di un sano divertimento  

“Il Miglio in Pantofole” 
Tutte le prove si disputeranno sulla distanza del miglio ( 1609, 34 mt) tranne la categoria Esordienti A  ( 600 mt) 

Ritrovo e Iscrizioni:  ore 18.00 Piazza Zanardelli a Gavardo ( Bs) 
          - Cat.Giovanili e Scuole elementari e Medie: iscrizioni dalle 18,00 alle 18,50 
          - Cat.Amatori/Master e Assolute: dalle 18,00 alle 19,50 

                       - Miglio in Pantofole: dalle 18,00 alle 20,00 
Partenza Gare:          - ore 19.00 " Il Miglio Baby" per i ragazzi delle scuole elementari e medie di Gavardo (mt 600)  
                                     (chi taglierà il traguardo riceverà una  medaglia di partecipazione ); 

          - ore 19,15 inizio gare giovanili FIDAL  ( Es/Rag/Cad) 
          - ore 19,30 "Il Miglio in pantofole" gara podistica non competitiva aperta a tutti gli 
            appassionati, famiglie e amanti del divertimento. ( le pantofole saranno fornite 
            dallʼorganizzazione) 
          - ore 20.00 " Il Miglio in notturna" ( A/J/P/S/Mast/am M/F) 

 
A  “ Il Miglio in Notturna” di Gavardo possono partecipare esclusivamente i tesserati alla Federazione Italiana di Atletica Leggera 
e gli atleti tesserati ad un Ente di Promozione Sportiva in accordo ai regolamenti ed alla convenzione FIDAL-EPS vigente. Gli 
atleti EPS nati dal 1988 al 1992 gareggeranno in apposita gara ( Categoria A) 
 
Le iscrizioni (quota € 3,00 da versare al ritiro pettorale, alla cui consegna a fine gara sarà rilasciato il gadget) devono essere 
corredate di nome, cognome, società di appartenenza, codice società, anno di nascita e numero di tessera, si ricevono sino alle 20 
di venerdi 1 ottobre via mail a: iscrizioni@fidalbrescia.it  o  al fax 0305109982 oppure sul campo gara. 
 
I pettorali sono forniti dall’organizzazione e  dovranno rimanere integri ed essere ben visibili per tutta la durata della 
manifestazione, pena la non immissione nella classifica  ufficiale.  
 
La gara si effettuerà con qualsiasi condizione metereologica. 
 
Premiazioni:           

GIOVANILI ( ES/RA/CAD): I PRIMI 15 DI CATEGORIA 

CAT A (nati/e dal 1988 al 1992  tesserati per EPS )( P.N.): i PRIMI 3 e le PRIME 3 

MAST/AM MASCH.( P.N.): I PRIMI 5 DI CATEGORIA FINO A MM60 , I PRIMI 3 di cat. OLTRE  MM65 

MAST/AM FEMM( P.N.): LE PRIME 5 DI CATEGORIA FINO A MF 45,  LE PRIME di cat. 3 OLTRE MF50 

ALLIEVI/E ( b.v,) :1° 20 euro , 2°   15 euro , 3°   10  euro 

JUNIOR M/F ( b.v.) 1° 40 euro, 2° 20 euro, 15 euro 

PROM/SEN M / F ( b.v)  1° 100 euro, 2° 70 euro, 3°   50 euro, 4°   30 euro, 5°   25 euro, 6°/10° 15 euro 
 

INFO: Paolo tel 3351524193, Antonio tel.3387978818; sito web:www.atleticagavardo90.com 


