RIO CLUB DEL MIGLIO 2018 - www-clubdelmiglio.it EHIGILBIUL G i o

°
19 PROVA | 24/03 | Campo Com. Pioltello (MI) 19° Miglio di Piero A

- per sport | &%
2° PROVA | 07/04 | C.Giovani Voghera (PV) 30° Miglio Citta di Voghera AMICI SACRA FAMIGLI O T
3° PROVA | 14/04 | Arena Civica Milano 28° Miglio Ambrosiano

4° PROVA | 12/05 | C. Sportivo XXV Aprile Milano 7° Happy Mile (o]
59 PROVA | 26/05 | Centro Storico Misinto (MB) 10° Miglio Misintese 1 M I G LI 0 I N
6° PROVA | 02/06 | Castiglione d’Adda (LO) 16° Miglio della Bassa Lodigiana
7° PROVA | 08/09 | Casano Boscone (MI) 1° Miglio della Sacra Famiglia
N Bl5ics. | vnc o BRI iorer S ACR A F AMIGLI A
99 PROVA | 06/10 | C. Sportivo Com. Chiavenna (SO) | 2° Miglio della Brisaola
10° PROVA | 13/10 | Carate Brianza (MB) 7° Miglio Gino Riva a.m.

Sabato 8
seltembre 2018

Gara valida come SETTIMA prova
del “Club del Miglio 2018”

presso la

Fondazione Sacra Famiglia Onlus
Cesano Boscone, P.zza Mons L. Moneta 1

Ritrovo alle ore 14

18 SPORTT

La tua passione vince sempre

4.

www. iovedodicorsa.com

La gara e aperta ai tesserati
Enti di Promozione e FIDAL

RBING TECHNOLOGY

v I T w b y ! s

e creme per i runner www.leviten.it Insiome, per un roondo possibie FEIDERAZONIE MIALIANA (1‘/’

b

A i ClubdelMiglio

i1

A 1609.34 metri di passione

DI ATLETICA LEGGERA



PROGRAMMA PREMIAZIONI

Saranno premiati i primi tre classificati di ogni categoria M/F ad

ore 14.00 e el RIE e BE eccezione delle categorie Esordienti, dove tutti i partecipanti riceve-
- V- e{o) Chiusura iscrizioni categorie Giovanili ranno un riconoscimento.
IPETRN] Partenza categorie Esordienti C maschile /femminile Alla migliore prestazione assoluta Maschile e Femminile della

manifestazione verra consegnata una confezione di crema LEVITEN
Partenza categorie Esordienti A-B maschile /femminile el O NG ENE

Partenza 1000m cat. Ragazzi e Cadetti maschile /femminile

)= Ko N0I0} Ritrovo categorie Senior
(- R0} Chiusura iscrizioni categorie Senior

Partenza della corsa degli OSpiﬁ disabili di Sacra Famiglia DOVRANNO ESSERE INVIATE ENTRO I-E ORE 24 del 06/09
- WA} Partenza categorie Master e Amatori, miglio eps, categoria QUOTA D'ISCRIZIONE 5.00€

Assoluti femminile :
per e-mail a: mcavallo@sacrafamiglia.org

complete di: dati anagrafici, societd di appartenenza, categoria, tempo presunto
tel: 02 45677 208

CREELICH Partenza categorie Master e Amatori, miglio eps, categoria
Assoluti maschile

In caso di necessitd potranno variare gli orari e la composizione delle serie Conferma delle iscrizioni sabato 8 settembre, entro le ore 14.30
per le categorie giovanili e entro le 16.30 per gli adulti.

CATEGORIE 2018 DISTANZE PER LE CATEGORIE M/F

CATEGORIE ETA ANNO DI NASCITA =
ESORDIENT! C 67 2011-2012 ESORDIENTI C ottavo di miglio - 201,167m
ESORDIENTI B 8-9 2009-2010 ESORDIENTI B quarto di miglio - 402,335m

ESORDIENTI A 10-11 2007-2008 ESORDIENTI A quarto di miglio - 402,335m su strada
RAGAZZI/E 12-13 | 2005-2006 e 400m in pista Responsabile Organizzativo: Alessandro Colafabio
ECRENIlE le=llig HLGSAI RAGAZZI/Ee 1000m su strada e su pist . .
pista. o
ALIE-ILIT-IYEI/E 12';‘71 ]22211-2883 CADETTI/E | risultati ottenuti nelle gare su pista verranno €-mai I: QIeCOIafablo@ngﬂI.Com
T T ErcE083 omologati nelle graduatorie nazionali. 1-e|: 3288399484
S 40 40-44 1974-1978 PER LE ALTRE un miglio - 1609,340m
S 45 45-49 1969-1973 CATEGORIE
S 50 50-54 1964-1968
$59 55-59 1959-1963
S 60 60-64 1954-1958
S 65 65-69 1949-1953 Ct?n {'iscrizione. I'atleta, o Chl: ne fa I'e ve'ci, auforizza il Clu'b del
S0 7074 | 19441948 | e afetve i ropes et
S75 7579 1939-1943 Nel caso non se ne gradisse la pubblicazione é necessario farne
OVER 80 over 80 1938 in giv esplicita richiesta all’atto dell’iscrizione.




