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L"Atletica IrienSe

organizza il

22° MIGLIO CITTA' DI VOGHERA

VALEVOLE COME 2* PROVA "CLUB DEL MIGLIO"

Garain pistadi 1609,34 metri, 6" provadel GRAND PRIX FIDAL,
aperta al settore Assoluto e Giovanile

La Manifestazione sara OPEN e si svolgera a

sabato 10 apnle 2010, ore 15.30

Conritrovo e partenza presso il campo Giovani di via Barbieri 182

PROGRAMMA ORARIO
Ore 15,30 Ritrovo

Ore 16,15 Chiusura Iscrizioni

Ore 16,30 Partenza 1 Serie (femminili e a seguire maschili da over 60)

Ore 18,00 Categorie Giovanili a seguire Miglio per tutti non competitivo
Giovanili: Esordienti ¥z di miglio; Ragazzi e Cadetti %2 miglio;

Quota iscrizione: € 3,50 con riconoscimento (€ 1,50 senza riconoscimento)
piu contributo FIDAL €1,00

L e presenti somme non sono soggette ad IVA anormadel 5° comma dell’art. 4 I
del DPR 26/10/1972 N. 663 e successive modifiche. ‘e
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REGOLAMENTO

| tesserati Fidal-Amatori/V eterani ed Enti convenzionati potranno gareggiare solo se muniti di tesserino
valido per I’anno 2010. Possono gareggiare atleti provenienti da altre provincie. Non sono ammessi a
gareggiare atleti con cartellino giornaliero (liberi). Per le premiazioni valgono le categorie provinciali
Fidal Pavesi. La manifestazione avra luogo con qualsiasi condizione di tempo. L’ organizzazione declina
ogni responsabilita per quanto possa accadere a persone e cose, prima, durante o dopo la manifestazione.
L’iscrizione e considerata come dichiarazione di idoneita fisica. Si gareggia sotto responsabilita propria
Per quanto non contemplato dal presente regolamento valgono le norme Fidal.

E’ preferibile presentareleiscrizioni anticipatamente ai numeri telefonici sotto elencati.

Per informazioni telefonare ai numeri tel. 038342561 cell. 3493256790 sig. Brega G.

Iscrizione via e-mail al seguente indirizzo apasquino@directw.it

RECORDSDEL MIGLIO CITTA’ DI VOGHERA

Cat. F23: Fidding Clare (Zeloforomagno) 5'18"3(1994) Cat. F40: Cattaneo S. (Cagtiglione G.) 5'33"7 (1997)

Cat. F50: Vaghi A.Maria(Ambrosiana) 5'49"4(2002) Cat. F60: Danictti Elisabetta (U.S. Scalo)  6'3776 (2001)
Cat. M23: Cremonte G. (GAC Pettin.) 422"7(2002) Cat. M35 Merisio Francesco (Athletic Team) 4'49” 0 (2006)
Cat. M40: Romeo G. (PBM B. Masciago) 4’4470 (2004) Cat. M45 Legnari Davide (Atl. Pavese) 5'01" 2 (2009)

Cat. M50: Ruggero R. (Atl.Mezzalund) 4'56°2(2009) Cat. M55 Campini Luigi (CSI Morbegno)  5'12"0(2007)

Cat. M60: Rappo Dario (Master Atletica) 5154 (2008) Cat. M65 Michdon Carlo (Atl. Ambrosiana) 539”7 (2008)
Cat. M70: Meriggi Luciano (U.S. Scalo) 608’0’ (2005)

Ass. Femminile: Mattei Ester (Pro Sesto) 507”2 (2002) Ass. Maschile: Zbindel Pascal (Pro Sesto)  4'28"4 (2003)

PREMIAZIONI

Verranno premiati i primi 3 classificati di ogni categoria (categorie provinciali Pavesi)
Eventuali altri premi saranno comunicati prima della partenza

Alle societa con maggior numero di classificati (min 12 classificati) coppe e riconoscimenti.
MEDAGLIA D’ORO A CHI ABBASSERA’ IL RECORD DELLA MANIFESTAZIONE:
Cremonte Giovanni (GAC Pettinengo) 4' 22”7 (2002) — M attei Ester (Pro Sesto) 507”2 (2002)

Calendario Club del Miglio 2010

17 pr. Sabato 21/11/2009 10° Miglio di Piero Athletic Theam Pioltello (M)

2" pr. Sabato 10/04/2010 22° Miglio Citta di Voghera | Atletica Iriense Voghera (PV)

3" pr. Sabato 24/04/2010 7° Meglio del Miglio Runner’s T. Citta di GE Campo Sciorba (GE)
4" pr. Sabato 15/05/2010 2° Miglio citta di Piacenza Piacenza Events Campo Dordoni (PC)
5" pr. Sabato 29/05/2010 2° Miglio Misintese Atletica Gisa Misinto (M)

6" pr. Domenic 20/06/2010 4° Miglio Palladiano Master Atletica Parco Querini (VI)

7" pr. Sabato 26/06/2010 8° Miglio Bassa Lodigiana B&RC Castiglione A. Castiglione A. (LO)
8" pr. Sabato 10/07/2010 11° Miglio di Campagna Atletica Lambro Lonato (BS)

9" pr. Domenic 12/09/2010 20° Miglio Ambrosiano Tiremm Inanz / Atl. Ambrosiana Cesano Boscone (Ml)
107pr. Sabato 16/10/2010 19° Circuito Citta di Biella Biella Sport Promotion Biella
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