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Sponsor della manifestazione: 

Con il Patrocinio di: 

Sponsor tecnico del circuito 

Organizza 
 
 
 
 

valida come 2^ prova  
del circuito interregionale del  

“Club del Miglio”  
più una gara di m. 5.000  a 

Vicenza - Parco Querini 

22 febbraio 2009 
 

II° criterium: 

Calendario "Club del Miglio" 2009 
22/11/2008 10° Miglio di Natale C. Giuriati (Mi) 
22/02/2009 3° Miglio Palladiano Parco Querini (Vi) 
 04/04/2009 21° Miglio Città  di Voghera Voghera (Pv) 
 25/04/2009  6° Meglio del Miglio Campo Sciorba (Ge) 
08/05/2009 1° Miglio Città di Piacenza Campo Dordoni (Pc) 
24/05/2009 1° Miglio Misintese Misinto (Mi) 
29/05/2009 10° Miglio di Piero Pioltello (Mi) 
27/06/2009 7° Miglio Bassa Lodigiana Castiglione A. (Lo) 
04/07/2009 10° Miglio di Campagna Lonato (Bs) 
27/09/2009 19° Miglio Ambrosiano Cesano Boscone (Mi) 
17/10/2009 18° Circuito Città di Biella Biella  

Femminili Anni nascita Maschili 

Esordienti F 1998-1999 Esordienti M 
Ragazze 1996-1997 Ragazzi 
Cadette 1994-1995 Cadetti 
Allieve 1992-1993 Allievi 

Junior F 1990-1991 Junior M 
Promesse F 1987-1989 Promesse M 

Senior F 1986 e precedenti Senior M 
Cat. A 1991-1980 Cat. F 
Cat. B 1979-1970 Cat. G 
Cat. C 1969-1960 Cat. H 

Cat. D/50 1959-1955 Cat. I/50 
Cat. D/55 1954-1950 Cat. I/55 
Cat. E/50 1949-1945 Cat. L/50 
Cat. E/55 1944-1940 Cat. L/55 
Cat. E1 1939 e oltre Cat. L1 

Categorie “Club del Miglio” 2009 
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Aziende Partner dell’evento: 

Gara del Miglio: due giri 

Gara del Mezzo Miglio: un giro 

Gara Quarto del Miglio: un giro piccolo 

Gara m. 5000: 4 giri grandi + giro piccolo 
 

Il rettilineo di partenza ed arrivo è su erba il  resto 

del percorso è su sterrato. 
 

E’ vietato l’uso di scarpe chiodate 
 

L’Organizzazione declina ogni e qualsiasi responsabili-

tà per eventi dannosi che dovessero verificarsi prima, 

durante o dopo lo svolgimento della manifestazione. 

L’A.S.D. masterAtletica con il Patrocinio della Provincia 
di Vicenza, del Comune di Vicenza e del Comitato Pro-
vinciale del CONI e la collaborazione dell’Assessorato 
allo Sport del Comune di Vicenza organizza una manife-
stazione podistica denominata 
 

“Il Miglio Palladiano” 
 

che si svolgerà nel Parco Querini, viale Rodolfi a Vicenza (a 
fianco dell’Ospedale Civile) il giorno 22 febbraio 2009. 
 

Possono partecipare tutti i tesserati FIDAL e di Enti di Pro-
mozione Sportiva convenzionati con la FIDAL. 
 

E’ inoltre prevista una prova di m. 5.000 ed una non com-
petitiva a passo libero per tutti. 
 

PROGRAMMA 
 

Ore 09,00 - apertura segreteria gare al Parco Querini. 
 

SPOGLIATOI 
 

Nel parco saranno allestite apposite tende. 
 

PARCHEGGI 
 

La domenica il parcheggio pubblico adiacente al Parco Que-
rini è gratuito. 
 

Gara sui 5000 metri 
 

Ore 10,00 - partenza unica gara m. 5000 (M. e F. cat.: 
Junior, Promesse, Senior, Amatori e Master) 

Ore 10,30 - premiazioni gara m. 5000 
 

Gara del Miglio 
 

Gli orari sono indicativi, 
 verranno definiti alla chiusura delle iscrizioni 

 

Ore 10,45 - partenza categorie MM60 ed oltre 
Ore 11,00 - partenza categorie MM40/MM45/MM50/MM55 
Ore 11,15 - partenza categoria MM35 
Ore 11,30 - partenza delle categorie Femminili: Allieve, 

Junior, Promesse, Senior, Amatori e Master 
Ore 11,45 - partenza categorie maschili: Allievi, Junior, 

Promesse e Senior Maschile 
 

Gara del Mezzo Miglio 
 

Ore 12,00 - Ragazze, Ragazzi, Cadette e Cadetti (La parteci-
pazione nelle cat. Cadetti/e è consentita ai soli atleti extra regionali) 

 

Gara Quarto del Miglio 
 

Ore 12,15 - partenza categorie Esordienti F e M. 
 

“Il Miglio per tutti” 
 

Ore 12,30 - partenza prova non competitiva a passo libero. 
 

PREMIAZIONI 
 

Ore 12,45 
 

Al termine delle premiazioni seguirà il buffet per tutti i par-
tecipanti e loro dirigenti, invitiamo quest’ultimi a richiedere 
il buono agli addetti della conferma iscrizioni. 
 

ISCRIZIONI 
 

Entro giovedì  19 febbraio 2009 per mezzo dell’apposito 
modulo inviato via fax al n° 0444 924372 o tramite e-Mail 
all’indirizzo: info@masteratletica.it 
Sono possibili iscrizioni fino alle ore 9,45 del giorno della 
gara ma con una maggiorazione di € 2,00. 
 

CONTRIBUTO DI PARTECIPAZIONE 
 

Comprensivo del buono buffet: € 3,50. 
Categorie giovanili: Cadetti/e, Ragazzi/e, Esordienti M/F 
iscrizione gratuita. 
 

CLASSIFICHE 
 

Saranno redatte classifiche separate per ogni categoria  del 
“Club del Miglio” e nella gara di m. 5000 sarà redatta una 
classifica unica maschile ed unica femminile. 
 

PREMI 
 

Gara m. 5000 - Saranno premiati, con prodotti alimentari, i 
primi classificati di ogni categoria FIDAL. 
Gare del “Miglio Palladiano - I primi tre classificati di ogni 
categoria “Club del Miglio” Femminile e Maschile. 
 

BUFFET 
 

Dalle ore 13 circa sarà disponibile un buffet per tutti i par-
tecipanti; presentarsi con il buono. 
 

PETTORALI DI GARA 
 

I partecipanti alle gare promozionali del mezzo e quarto di 
miglio ed alla prova non competitiva correranno con una 
etichetta adesiva; i partecipanti alle altre gare con il petto-
rale, che dovrà essere restituito a fine gara. 

Mappa dei percorsi 

Premiazioni 

AREA BUFFET 

SPOGLIATOI 

PARTENZA/ARRIVO 

Mappa 
prodotta da: 

 

Vicenza 
Orienteering 

Team 


